AMeB Begegnungszentrum Sparer Dank
BiermannstralRe 15 Offnungszeiten:

Dienstag

12.00 — 17.00 Uhr
28213 Bremen
Tel.: 0421 - 21 22 17 Donnerstag
Email: bgst.sparerdank@web.de 12.00 — 17.00 Uhr

Leitung: Ruth Fink
Sprechzeiten: Termine sind nach
Absprache moglich
fur Gruppen/Kurse gelten
gesonderte Offnungszeiten

Wichtige Telefonnummern unserer Partner

e Dienstleistungszentrum Schwachhausen
(Paritatischer Wohlfahrtsverband) Tel.: 21 57 59
e AWO-Pflegeheim Sparer Dank Tel.: 22 07-0

www.aktive-menschen-bremen e.v.
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Montag 15.00 — 18.00 Uhr
Gitarrenunterricht f. Kinder
und Erwachsene

Dienstag
Bridge 09.30 bis 12.00 Uhr

Skat-Romme-Canasta- 14.00 bis 17.00 Uhr

Doppelkopf

Englisch mit Vorkenntnissen  17.30 bis 19.00 Uhr
Offenes Chorsingen 18.30 bis 20.00 Uhr

Mittwoch
Sitzgymnastik, Paritatischer ~ 11.00 bis 12.00 Uhr
Damen- und Herrengymnastik 15.00 bis 16.00 Uhr

Donnerstag

Geselliges Tanzen 09.30 bis 11.00 Uhr

Skat-Rommeé —Canasta 14.00 bis 17.00 Uhr
Doppelkopf
Chorgruppe Westermann 19.00 bis 21.00 Uhr

Freitag
Englisch mit Vorkenntnissen  09.30 bis 11.00 Uhr
Round Dance 15.30 bis 17.30 Uhr

Die. 07.01. um 9.30 Uhr Ritas Fruhsticksrunde
Fr. 31.01.. ab 20 Uhr offene Spielrunde
mit der Nachbarschaftsinitiative
»Rita Bardenheuer-Strafe*

., Biermanns® immer ab 15.00 Uhr

Mo. 06.01. Neujahrs-Schnack

Mo. 13.01. Musik mit Renate Koch

Mo. 20.01. Gunda Wegener liest.......

Mo. 27.01. Klénnachmittag




